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Pravention und Interventionsstrategien
bei Schiilerinnen und Schiilern mit verstérenden Verhaltensweisen

Kurzbeschreibung

Fiir Lehrerkrafte stellen Kinder mit verstorendem Verhalten in manchen Unterrichtssituatio-
nen eine hohe Herausforderung dar. Oftmals funktionieren klassische Handlungsstrategien
der Regulierung und Verstarkung nur unzureichend. Ein Zugang zu dieser Problematik ist es,
die subjektive Motivation des Kindes zu erkennen und eigene Reaktionsmuster zu reflektieren.
So kénnen negative Zuschreibungen des kindlichen Verhaltens und die Erfahrung von eigener
Unwirksamkeit verhindert sowie konstruktive Interventionsmaéglichkeiten eréffnet werden.

Im Mittelpunt steht dabei (individuell anpassbar)

e Das Angebot einer systemisch-bediirfnisorientierte Haltung im Umgang mit Kindern
mit verstérenden Verhaltensweisen

e Grundlegende Kenntnisse zur Analyse von Handlungsmuster und den zugrundeliegen-
den Bediirfnissen

e Ein Repertoire fur Praventiv- bzw. Akutinterventionen bei verstérendem Verhalten

e Moglichkeiten zum Uben subjektorientierter Gesprichstechniken mit Kindern und Ju-
gendlichen

e Einblicke in Gesprachstechniken und Haltungen der konstruktiven Elternarbeit

e Erkenntnisse Uber die Wechselwirkung von Gesprachsdynamik und Biographie

Ziele des Studientages:

e Vermittlung von systemisch-bedurfnisorientierten Kenntnissen und Erfahrungen

e Eroffnung neuer Perspektiven zur Entwicklung alternativer Handlungsstrategien

e Erfahrungen von Selbstwirksamkeit und Handlungsfahigkeit in belastenden Unter-
richtssituationen sammeln

e Weiterentwicklung der Lehrerpersonlichkeit und des Handlungsrepertoires im Kontext
sozial-emotionaler Entwicklung.

In dieser Fortbildung sollen im gemeinsamen Prozess personliche Erfahrungen und Haltungen
der teilnehmenden Lehrkrafte sichtbar gemacht und integriert werden, sodass eine individu-
elle Weiterentwicklung des professionellen Handelns ermdglicht wird.

Zeitumfang: ganztagig
Schulart: Grundschule
Adressatengruppe: Kollegien, schulische Teams

Bei Interesse bitte unser Antragsformular Studientag / schulinterne Fortbildungsveranstal-

tung ausfiillen und die aktuellen Hinweise zur Durchfiihrung von Studientagen auf unserer
Homepage beachten.



